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Аннотация. Целостность, практическая значимость и сохранение "этнического лица" традиционной китай-
ской медицины (ТКМ) позволяют рассматривать ее как мигрирующую культурную форму. Это обуславливает 
специфику ее восприятия и осмысления как в академической науке, так и в массовом сознании. В связи с 
этим в данной обзорной статье рассмотрены два пути осмысления этой формы в российской культуре: в 
СМИ и в научных публикациях. СМИ в основном знакомят читателей с методами и средствами китайской 
медицины. В научных публикациях преобладают собственно медицинские труды, изучение роли ТКМ во 
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Ключевые слова: здравоохранение, пандемия, коронавирус, Китай, традиционная китайская медицина, 
миграция культурных форм
Для цитирования: Поповкина Г.С. Традиционная китайская медицина в контексте пандемии Covid-19 в русскоязычных 
СМИ и научных публикациях // Известия Восточного института. 2022. № 4. С. 76–86. https://doi.org/10.24866/2542-
1611/2022-4/76-86

Original article
https://doi.org/10.24866/2542-1611/2022-4/76-86

Understanding traditional Chinese medicine in the context of the Covid-19 pandemic 
based on materials in Russian-language publications

Galina S. POPOVKINA
Institute of History, Archeology and Ethnography of the Peoples of the Far East, Vladivostok, Russia, galina.
popovkina@gmail.com

Abstract. The integrity, practical significance and preservation of the "ethnic face" of traditional Chinese medicine 
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Актуальность и постановка проблемы 
Проблема борьбы с пандемией Covid-19 затронула все страны мира и стала на-

стоящим вызовом для медицины как науки, так и социального института. Новый 
вирус выступил как непонятная угроза. Известные средства и методы научной 
медицины оказались не очень эффективны в борьбе с ним, а большинство суще-
ствующих систем здравоохранения плохо приспособлены к работе в условиях 
пандемии. В поисках способов лечения медики, наряду с передовыми научными 
исследованиями, стали обращаться и к традиционным системам врачевания, сре-
ди которых одно из виднейших мест занимает традиционная китайская медицина 
(ТКМ), имеющая многотысячелетнюю историю. 
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Представляется целесообразным рассмотреть этот процесс с точки зрения про-
цесса межкультурной коммуникации и культурных заимствований. Ведь медици-
на является одной из областей, где происходит интенсивный культурный обмен. 
Причем этот обмен происходит как в бытовой, так и в специализированной сфере. 
Так, русские поселенцы на Дальнем Востоке заимствовали от китайских лекарей и 
местных народов знания о лечебных свойствах дикоросов и т.п. В сфере академи-
ческой медицины также происходит заимствование различных форм и способов 
лечения из традиционных медицинских знаний различных народов. Ярким при-
мером заимствования методов ТКМ академической медициной выступает игло-
рефлексотерапия. 

Однако мы полагаем, что ТКМ участвует в межкультурной коммуникации осо-
бым образом. Дело в том, что наряду с непосредственным заимствованием и усво-
ением существует и своеобразная миграция китайской медицины как целостной 
культурной формы. Эта миграция отличается от простого заимствования приемов 
восточной медицины. При заимствовании происходит переосмысление усвоен-
ных практик, в случае же миграции культурной формы такое переосмысление 
не происходит или носит минимальный характер. Так, уже упомянутое иглоука-
лывание получило осмысление в русле западной медицины как рефлексогенное 
воздействие с помощью игл, в значительной мере утратив традиционную ком-
поненту учения об энергетических каналах и т.п. Хотя полностью его связь с вос-
точноазиатскими истоками не потеряна, и многие врачи-иглорефлексотерапевты 
стараются повышать свою квалификацию у восточных мастеров иглоукалывания. 
Примером же миграции культурной формы выступают широко распространивши-
еся клиники китайской медицины, в которых подчас может не работать ни одно-
го этнического китайца, но важно, что они используют традиционные практики 
лечения ТКМ. И эти практики не переосмысливаются, не ассимилируются акаде-
мической или бытовой медициной, а сохраняют своё "этническое лицо": в назва-
нии, применении традиционных китайских методов, а порой и в обстановке самой 
клиники. Они бытуют как культурно-медицинская форма, которая не становится 
частью русской (или иной этнической) или академической медицины, а существу-
ет в нашем этнокультурном пространстве как включение другой этнической куль-
туры, сохраняя свою "этническую идентичность". Таким образом, рассматривая 
существование ТКМ вне Китая, мы можем говорить об этом процессе именно как 
о миграции культурной формы. 

Вполне возможно, наиболее релевантным осмыслением бытования ТКМ было 
бы его описание в логике "практического смысла" П. Бурдье, поскольку ее осно-
ву составляет как раз усвоение и воспроизведение особых практик [4]. В свою 
очередь, в этих практиках имплицитно присутствуют мировоззренческие и ан-
тропологические представления (о гармонии инь и ян, потоках ци и пр.). Особое 
культурное положение ТКМ вызывает пристальное внимание исследователей 
различных направлений. Ученые медики, антропологи, историки, социологи, по-
литологи изучают особенности проникновения и влияния китайской культуры, в 
том числе и посредством ТКМ, на культуру и политику других стран. Целостность, 
практическая значимость и сохранение "этнического лица" делают ТКМ заметной 
и требующей осмысления как для академической науки, так и для обыденного со-
знания. 

В связи вышеизложенным представляется актуальным рассмотреть два пути 
осмысления ТКМ как мигрирующей культурной формы в российской культуре: в 
научных публикациях (которые отражают академическое сознание) и в СМИ, ко-
торые традиционно больше привязаны к массовому сознанию.  Целью настояще-
го исследования является получение общей картины такого осмысления, а также 
проверка гипотезы существования ТКМ в России как мигрирующей культурной 
формы. Источниковой базой исследования будут являться публикации в русскоя-
зычных академических журналах и русскоязычных СМИ.

Анализ и систематизация интереса русскоязычного научного сообщества к 
ТКМ представляет собой отдельную научную задачу в силу ряда причин. Прежде 
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всего, здесь нужно отметить уникальность ТКМ как предмета исследования, её 
глубокую связь с мировоззренческими основаниями традиционной китайской 
культуры. Немаловажным фактором в исследовании ТКМ выступает сложность 
освоения китайского языка. Это приводит к тому, что далеко не все русскоязыч-
ные исследователи могут работать с первоисточниками. В указанном смысле ТКМ 
изучается ими как вкрапление чего-то принципиально иного в принимающую 
культуру. С другой стороны, указанный недостаток в последние годы отчасти ком-
пенсируется тем, что благодаря интенсификации академического обмена России 
с КНР китайские исследователи достаточно охотно публикуются в русскоязычных 
журналах и участвуют в проводимых в России международных конференциях, в 
том числе по тематике по медицинской антропологии1. Кроме того, во многих 
странах постсоветского пространства, сталкивающихся с культурным и политиче-
ским влиянием Китая гораздо сильнее, чем Россия, языком академического обще-
ния до сих пор выступает русский язык. 

Другой аспект осмысления ТКМ в контексте пандемии, вызванной коронави-
русом, представляют собой публикации в средствах массовой информации (СМИ). 
Во многом они не только формируют, но и отражают господствующие в массовом 
сознании представления о ТКМ, ее соотношении с научными методами лечения и 
т.п. Для достижения целей исследования проведены анализ, описание и система-
тизация публикаций в электронных СМИ и научных материалов за 2020 и 2021 гг., 
посвященных теме использования средств традиционной китайской медицины 
против коронавируса Covid-19 и связанным с этой темой вопросам.
ТКМ с точки зрения СМИ

К ТКМ как медицине, обладающей почти чудесными свойствами [22], было об-
ращено внимание почти с самого начала пандемии коронавируса. По публикациям 
в СМИ можно проследить её продвижение в нашей стране именно как медицины, 
предлагающей исцеление от заболеваний, вызванных Covid-19, а также освеще-
ние тех ее сторон, которые наиболее интересуют журналистов и рядовых граждан.  

Популярные статьи о ТКМ затрагивают в основном два аспекта: помощь Китая 
в области борьбы с Covid-19 методами ТКМ другим странам и описание конкрет-
ных способов лечения. В статьях первой группы рассказывается о том, в какие 
страны направлены традиционные китайские лекарственные средства и каким 
образом осуществляется распространение знаний ТКМ: "Китай предоставил про-
дукцию традиционной китайской медицины (ТКМ) для борьбы с COVID-19 более 
чем десяти странам и регионам. Кроме того, управление организовало около 40 
конференций и прямых трансляций с органами здравоохранения и экспертами из 
82 стран и регионов, чтобы поделиться опытом Китая в лечении пациентов таким 
способом" [16]. Китайские специалисты выехали за рубеж для передачи знаний и 
опыта: "Около 50 специалистов по этому направлению командировали в 30 стран, 
включая Италию, Великобританию, Венесуэлу, Россию, Эфиопию и Камбоджу, где 
они консультируют медиков, помогая правительствам этих стран справиться с за-
болеванием" [16]. Описаны трудности работы рядовых сотрудников на китайских 
фармкомпаниях, например, связанных с необходимостью сверять названия ле-
карств на незнакомых языках: "Это сводит меня с ума… С тех пор, как разразилась 
пандемия коронавируса, у меня и моих коллег почти не было выходных…Когда 
язык меняется на другой, проверка информации на упаковках занимает гораздо 
больше времени" [16]. Рассказывается и о том, что Китай активно распространяет 
свои лекарства более чем в 30 странах (например, Таиланде, Японии, Кувейте), где 
они проходят регистрацию быстрее и легче, чем раньше [16]. 

Внимание журналистов привлекают и новости о российских клиниках ТКМ. 
Так, по сообщениям ТАСС, Дальневосточный центр образовательных и научных 
программ Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), существующий на базе 

1 Например, IX Международный интердисциплинарный научно-практический симпозиум "Медицин-
ская антропология перед новыми вызовами: мир, люди, знания и культуры в эпоху пандемии" 18-20 
ноября 2021 г., г. Москва. URL: ПРОГРАММА-симпозиум-IX.pdf (medanthro.ru).
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Владивостокского государственного университета экономики и сервиса, 19 ноя-
бря 2020 г. должен был открыть центр по диагностике, лечению и реабилитации 
больных коронавирусом, привлекая по видеосвязи специалистов из Китая [6]. Ки-
тайские врачи не видят сложностей с постановкой диагноза, но считают, что мо-
гут возникнуть проблемы с переводом, избежать которых можно, привлекая пере-
водчиков высокого класса. Отличительной особенностью лечения в этом центре 
было названо применение методов ТКМ (акупунктура, массаж и гирудотерапия), 
которые "дополнены квантовыми технологиями", что подразумевает, например, 
обработку лазером места постановки пиявок перед процедурой, что "повышает 
эффективность процедуры в 15 раз". Квантовая фитотерапия в этом случае "пред-
усматривает обработку собранных лечебных трав лазером, что повышает тера-
певтический эффект и полностью дезинфицирует их от случайных инфекций". По 
словам китайских медиков, 96% пациентов, перенесших коронавирус, лечились 
методами традиционной китайской медицины. При лечении в этом центре также 
не исключается и применение российских лекарств и назначений врачей [6; 18]. 

Из СМИ массовому читателю становится известно о продвижении методов ТКМ 
в здравоохранение разных стран. Так, 24 апреля 2020 г. "Известия" со ссылкой на 
Synergy Online Forum сообщили о планировавшейся 30 апреля 2020 г. в рамках 
форума сессии "Опыт Китая", где, предположительно, китайские врачи должны 
были рассказать о способах борьбы с коронавирусом. Ожидалось, что зрителями 
онлайн-мероприятия станут 15 тысяч человек из России и СНГ [20]. 

Материалы новостных агентств популяризируют элементарные знания о ки-
тайской медицине, например, теорию пяти (перво)элементов, принципы баланса 
инь-янь  и т.п., подчеркивая тысячелетнюю историю ТКМ как одно из её главных 
достоинств [12] . Особый акцент в таких публикациях делается на применении 
методов ТКМ при лечении от коронавирусной инфекции, стремлении китайских 
властей укрепить позиции ТКМ в современной китайской и западной медицине 
[12], предложениях Китая предоставить лекарственные средства на основе трав 
странам, испытывающим недостаток лекарств в период пандемии [5]. Немалое 
внимание уделяется фактам применения методов ТКМ для сокращения смертно-
сти населения от Covid-19 и предупреждении заболевания у медиков, работающих 
с инфицированными больными [5; 29]. 

Приведенные примеры демонстрируют заметное внимание к ТКМ и тенден-
цию видеть в ней особенную лечебную систему, способную защитить от опасных 
недугов. СМИ подстегивают интерес к ней как к медицине, обладающей уни-
кальными средствами, стимулируют стремление узнать особенности китайских 
методов лечения.  Гораздо меньше статей предлагают подойти к методам тради-
ционных медицин (в том числе и китайской) осторожно, тщательно продумывая 
возможные риски, проверяя безопасность и действенность тех или иных способов 
лечения, например, на сайтах Кокрейновского общества (международной неком-
мерческой организации, изучающей эффективность методов лечения при помо-
щи доказательной медицины) или Минздрава РФ [30].

Итак, можно сказать, что в начале пандемии в СМИ часто встречались статьи с 
описанием методов и лекарственных веществ ТКМ. В 2021 г. их стало существенно 
меньше, но появились публикации о разумном подходе при использовании мето-
дов традиционных медицин. В целом, освещая тему ТКМ, средства массовой ин-
формации выполняют просветительскую функцию, знакомя читателей не только 
с методами и средствами китайской медицины, но и с позицией Китая по отноше-
нию к другим странам в период пандемии, а также призывая максимально рацио-
нализировать выбор средств народной медицины.
Академический взгляд на ТКМ

Медицинские труды
В начале пандемии covid-19 внимание как рядовых граждан, так и научной 

медицины привлекли средства традиционных медицин, в первую очередь китай-
ской. Достаточно большое число научных публикаций, посвященных ТКМ в этот 
период, содержит упоминание о том, что методы ТКМ, примененные для профи-
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лактики или лечения от коронавирусной инфекции, вносили существенный вклад 
в сдерживание заболевания медицинских работников и в выздоровление уже за-
болевших людей в Китае. Немало статей в отечественных научных изданиях по-
священо конкретным способам лечения, травам и веществам, используемым в 
ТКМ. Так, микстура "Цинфей пайду"2 (Qingfei Paidu), при изготовлении которой ис-
пользуется хвойник китайский и корень лакрицы, признана министерством науки 
и технологий китайской провинции Гуандун и официально одобрена региональ-
ными властями [24]. Казахские коллеги поделились выводами об исследовании 
влияния такого традиционного для китайской медицины метода как гирудотера-
пия, на неврологические нарушения, в частности бессонницу, в результате пере-
несенной коронавирусной инфекции. Выявлен положительный эффект действия 
этого способа лечения: в некоторых случаях более 40 % после 10-дневного курса 
[27]. Также выявлено, что применение рефлексотерапии способствует повыше-
нию эффективности реабилитации и качества жизни пациентов, перенесших за-
болевание новой инфекцией [2].

Использование препаратов ТКМ отмечено в качестве распространенных мер 
при изучении опыта Китая в противостоянии новому коронавирусу [13]. В об-
ширных исследованиях сотрудников медицинского института Тульского госу-
дарственного университета, связанных с изучением коронавируса SARS-CoV, 
профилактикой и лечением COVID-19, немалое внимание уделено исследованию 
химического состава различных экстрактов растений и препаратов ТКМ, имею-
щих значение при нормализации организма при вызванном инфекцией стрессе 
[9].

Учеными Дальневосточного федерального университета (ДВФУ) описаны не-
которые средства ТКМ, успешно применяемые в терапии новой коронавирусной 
инфекции. Согласно приведенным сведениям, доля использования лекарствен-
ных средств китайской традиционной медицины в подтвержденных случаях из-
лечения составила 92 % [11]. 

В отечественной научной литературе, посвященной пандемии коронавиру-
са, встречаются и статьи китайских авторов, в основном практикующих врачей, 
рассказывающих об особенностях традиционной китайской медицины, некото-
рых ее средствах, применяющихся в лечении новой инфекции. Например, проде-
монстрировано применение трех факторов теории лечения (время года, условия 
местности и индивидуальные особенности человека) и соответствующих им рас-
тительных средств в исцелении от заболеваний, вызванных коронавирусом [31]. 
Исследован эффект дифференцированного подхода к применению методик игло-
укалывания и прижигания (в сочетании с китайской традиционной фармакопеей) 
у пациентов с COVID-19 на каждой стадии заболевания. Определено, что эффект 
этих процедур максимальный, что может значительно сдерживать распростране-
ние инфекции [1]. 

Некоторые издания освещают опыт взаимодействия российских и китайских 
ученых в период пандемии, использования методов ТКМ в сочетании с совре-
менными научными разработками. Так при Владивостокском государственном 
университете экономики и сервиса (ВГУЭС) создана платформа искусственного 
интеллекта для диагностики и лечения коронавируса методами восточной меди-
цины. Российские ученые, используя рекомендации Министерства здравоохране-
ния Китая, научили искусственный интеллект диагностировать вирусные заболе-
вания и рекомендовать методику лечения средствами ТКМ. Эта разработка стала 
применяться и во многих районах Китая для ликвидации очагов заражения [32].

Как видно из представленных публикаций, традиционные средства китайской 
медицины, использующие разнообразное лекарственное сырье и необычные для 
научной медицины методы, вызвали большой интерес прежде всего у медицин-
ских специалистов, заинтересованных в поиске действенного лечения от послед-
ствий заражения коронавирусом Covid-19.

2 Транскрипция названия микстуры приведена по [24].
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ТКМ и изучение опыта здравоохранения в Китае
При изучении пропаганды здравоохранения в СМИ Китая выяснилось, что в ус-

ловиях пандемии коронавируса Китай активно популяризирует здоровый образ 
жизни и достижения своей медицины. Причем в качестве важного положительно-
го качества китайской медицины подчеркивается её более чем четырех-тысяче-
летняя история, уникальность и в сочетании с современными средствами особая 
действенность на коронавирус [19]. 

Российскими исследователями проведен сравнительный анализ моделей борь-
бы с Covid-19 Китая и Швеции, в результате чего определено, что среди прочих 
факторов успех этой борьбы в Китае обусловлен широким распространением 
традиционной медицины, когда "различные виды гимнастик, фиточаи, массажи, 
иглоукалывание используются не только для лечения болезней, но и для поддер-
жания здоровья на каждодневной основе", а в сочетании с западной медициной 
дают более заметный эффект в лечении от коронавирусного заражения [26]. 

Прослежена история взаимодействия западной и традиционной китайской 
медицины, которая рассмотрена как столкновение двух типов рациональности с 
XIX в. по настоящее время. Отмечено их постепенное сближение, особенно в пери-
од пандемии коронавируса: например, фарм-компании, выпускающие препараты 
традиционной китайской медицины, передавали лекарства для борьбы с корона-
вирусом в Италию, Францию, Ирак, Сингапур, Торонто и др. [23]. 

ТКМ как перспективное направление медицинской традиции рассмотрено на 
заседании секции медицинской антропологии XIV Конгресса антропологов и эт-
нологов России. Подчеркнуто, что успех восточных традиционных медицин "с их 
холистическим подходом и натуральными лекарственными средствами в лечении 
COVID-19 вызвал в России и на Западе новый интерес к традиционным медицин-
ским системам Востока как к уникальному ресурсу знаний и стимулу интеграцион-
ного развития медицины" [3]. Также отмечено, что важным средством укрепления 
иммунитета (истинного ци), особенно важным в период пандемии коронавируса, 
у населения Китая стало массовое распространение средств традиционной меди-
цины, цигуна и тайцзицюаня [14]. 

Культурологические, социологические, исторические, антропологические и др. 
исследования ТКМ, ее роли в китайской системе здравоохранения, особенностей 
воззрений на человека, болезнь и здоровье, подходов к лечению и профилактике 
заболеваний видят в ТКМ перспективные ресурсы для внедрения в отечествен-
ную медицину, учета опыта Китая при организации здравоохранительных меро-
приятий. 

ТКМ во внешней политике Китая
Российские ученые обратили внимание на факты помощи Китая странам Аф-

рики в области медицины. Так, рассматриваются вопросы медицинского сотруд-
ничества Китая со странами Африки на протяжении 57 лет. В практике китайских 
врачей применяются достижения современной и традиционной китайской ме-
дицины, также Китай помогает Африке в борьбе с пандемией коронавируса. По 
мнению исследователей, решение проблем здравоохранения в странах Африки 
выгодно для Китая, заинтересованного в расширении своего бизнеса на этом кон-
тиненте [8]. Более того, медицина в данном случае выступает в роли инструмента 
пекинской политики "мягкой силы" [7]. 

По наблюдениям специалистов, ТКМ рассматривается в Китае как "сокровище 
нации", обладающее значительным экспортным потенциалом, и как способ вли-
яния на систему мирохозяйственных связей в период пандемии COVID-19 в куль-
турной дипломатии Китая [21]. Некоторые ученые отмечают, что ТКМ активно 
применяется в борьбе Китая с таким понятием в мировом сообществе, как "ки-
тайский вирус" в отношении к новому коронавирусу. Также ТКМ используется для 
формирования положительного имиджа КНР и в качестве помощи ряду стран во 
время пандемии, и представляет собой необходимый инструмент "медицинской 
дипломатии" [10]. 

Примечательно, что китайские исследователи, представляющие свои публика-
ции в российских научных изданиях, считают ТКМ частью "дипломатии здраво-
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охранения" [28], важным направлением и в российско-китайском сотрудничестве, 
особенно в связи с ситуацией пандемии коронавируса [33]. 

ТКМ рассматривается отечественными политологами как один из многих 
факторов, позволяющих Китаю постепенно расширять свое влияние на мировой 
политической арене, в том числе и с помощью Всемирной Организации здраво-
охранения (ВОЗ), которой он оказывает растущее содействие, особенно во время 
пандемии Covid-19. ВОЗ также заинтересована в укреплении связей с КНР. В 2019 г. 
ВОЗ признала ТКМ в качестве эффективного направления, хоть такое решение и 
получило критику некоторых экспертов. Кроме того, ТКМ была включена в Меж-
дународную статистическую классификацию болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (МКБ) [15]. Китай активно использует ТКМ для укрепления своих по-
зиций во взаимодействии с рядом европейских стран [23]. 

Итак, можно сказать, что традиционная китайская медицина способна быть ин-
струментом влияния на политику и экономику стран, нуждающихся в поддержке 
собственной системы здравоохранения, средством укрепления международных 
отношений и межкультурных связей, воздействия на международные организа-
ции медицинского профиля, что вкупе с иными средствами должно способство-
вать упрочению позиций Китая на мировой политической арене в целом.

ТКМ и особенности перевода
Продвижение ТКМ в российское здравоохранение сопровождается трудно-

стями, прежде всего, перевода с китайского на русский язык [34]. Как отмечают 
лингвисты, "значимый пласт терминологии из китайской традиционной меди-
цины также вносит свою специфику в силу принципиально иного подхода к че-
ловеческому телу в сравнении с распространенной в нашей стране европейской 
системой научных знаний в медицинской сфере. Его своеобразие заключается как 
в принципиально отличном от западных языков языковом оформлении, так и в 
корне иными методами и средствами диагностики и лечения", а ситуация пан-
демии коронавируса осложнила работу переводчиков еще и тем, что появились 
новые термины и терминологические сочетания, не всегда имеющие отражение 
в соответствующих словарях и справочниках [25]. То есть, в условиях пандемии 
усугубились трудности перевода текстов по традиционной китайской медицине, 
связанные не только с лингвистическими особенностями китайского языка, но и 
культурными и антропологическими воззрениями, характерными для ТКМ.

ТКМ и природопользование
Своеобразие ТКМ, использующей различное сырье растительного и живот-

ного происхождения при лечении коронавирусной инфекции Covid-19, привело 
к неожиданным последствиям природопользования на территории России. Так, 
по мнению исследователей, на Дальнем Востоке ТКМ оказала влияние на рост в 
2020 г. браконьерства и незаконных заготовок растительного лекарственного сы-
рья с целью их дальнейшей контрабанды в Китай и другие страны АТР [17]. По-
видимому, стремление найти лечебное снадобье в условиях пандемии создало 
повышенный спрос на лекарственные средства ТКМ, который спровоцировал уве-
личение противозаконных действий в области природного ресурсопотребления.
Заключение

Подводя итоги, можно отметить, что пандемия Covid-19 усилила внимание ис-
следователей к ТКМ. Так же тема ТКМ вызвала заметный интерес со стороны рус-
скоязычных СМИ. В начальный период пандемии в них активно публиковались 
материалы о различных "чудодейственных" веществах и рецептах восточной ме-
дицины, которые могли бы защитить или помочь в излечении от коронавируса. 
Позднее тон публикаций стал более сдержанным и аналитичным. 

Научно-исследовательский интерес к теме ТКМ представлен существенно 
более широкой палитрой. В частности, в дополнение к таким традиционным ис-
следованиям, как изучение мировоззренческих оснований ТКМ и описание её ле-
чебных практик, ученые обратили внимание на рост браконьерства, связанный с 
добычей ингредиентов для рецептов восточной медицины, использование Кита-
ем ТКМ в качестве одного из компонентов "мягкой силы". Последний аспект, на 
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наш взгляд, в немалой степени связан с особенностью функционирования ТКМ в 
контексте других культур, а именно с тем, что имеет место своеобразная мигра-
ция китайской медицины как целостной культурной формы, сохраняющей свою 
этническую "идентичность". Однако данная гипотеза требует дальнейших иссле-
дований и уточнений.
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