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актинидии Actinidia kolomikta
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Аннотация 
Работа посвящена изучению пищевой ценности 
и оценки качества ягод актинидии, произраста-
ющей в Приморском крае. Для определения хими-
ческого состава и технологических характери-
стик были использованы стандартные методы 
анализа. Показано, что сортосмесь ягод акти-
нидии является перспективным сырьём для про-
изводства плодово-ягодной продукции, конди-
терских изделий и др.

Nutritional value and quality 
of actinidia Actinidia kolomikta

Abstract 
Actinidia berries are widely distributed and have 
high yield, as well as a significant content of 
biologically active substances. However, they have 
been left out of attention for industrial collection, 
processing, and retail sale. This study aims to assess 
the nutritional value and quality of actinidia berries 
in the Primorsky Territory, applying standard and 
recommended methods of analysis to determine 
their chemical composition and technological 
characteristics. Specifically, the content of dry
matter in the berries of actinidia kolomikta has been 
found to reach , with a high sugar content
dominated by glucose and fructose. The study shows 
that actinidia berries are a rich source of ascorbic 
acid and organic acids, primarily represented by 
malic, citric, and oxalic acids. The weight of an 
actinidia berry in a variety mixture ranges from
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to g, with a total score of for the tasting assessment of berries. According
to GOST the variety mixture of actinidia kolomikta berries belongs to
the first commercial grade. The results suggest that actinidia berries are a promising 
raw material for the production of fruit and berry products and confectionery.
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Таблица
Показатели безопасности ягод актинидии коломикта

S. aureus
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Таблица
Химический состав сортосмеси ягод актинидии коломикта, 
произрастающей в Приморском крае
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Таблица
Органолептические показатели качества сортосмеси ягод 
актинидии коломикта, произрастающей в Приморском крае
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Таблица
Физические показатели качества сортосмеси ягод актинидии

коломикта, произрастающей в Приморском крае

Выводы 
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